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Fragebogen zur PC und Internet-Schulung im Computerkabinett der LAG SH 
(barrierefreier Zugang zu den Räumlichkeiten ist vorhanden) 
 
Um die Schulungsinhalte Ihren Wünschen und Bedürfnissen anzupassen, bitten wir Sie um die Beantwortung 
folgender Fragen. Wir sichern Ihnen zu, dass wir Ihre Antworten nur für ein individuelles Schulungskonzept 
benötigen, vertraulich behandeln und nicht an Dritte weitergeben. 
 
Name:  Vorname: Gewünschter Schulungszeitraum: 
 
Telefon: E-Mail: 
 
 
1. Computer-/Internetzugang zu Hause 
 
Haben Sie einen Computer zu Hause zur Verfügung? Ja Nein 
Haben Sie einen Internetzugang zu Hause? Ja  Nein 
 
2. Mit welchem Betriebssystem arbeitet Ihr Rechner? 
 
Windows 95/98 2000 XP Vista 
 
Oder anderes? 
 
3. Kennen Sie das Internetportal der LAG SH www.interreglife.org ? 
 
 Ja nein  
 
4. Wie häufig nutzen Sie das Internet? 
 
 nie selten oft 
 
5. Mit welchem Programm (Browser) surfen Sie im Internet? 
 
 Internet Explorer Mozilla Firefox anderer Browser: 
 
6. Mit welchen Anwender-Programmen kennen Sie sich gut aus? 
(z. B. Word, Excel oder andere)? 
 
 
 
7. Welche Anwender-Programme möchten Sie gern erlernen? 
 
 
 
 
8. Wie oft schreiben Sie E-Mails? 
 
 nie selten oft 
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9. Nutzen Sie weitere Dienste des Internet? 
 
 Chat Diskussionsforen Mailing-Listen Online-Banking 
 
Andere Dienste? 
 
10. Welche Recherchewerkzeuge (Suchmaschinen, Kataloge usw.) nutzen Sie im Internet 
(z.B. www.google.de, Wikipedia)? 
 
 
 
11. Was beherrschen Sie bereits am Computer und im Internet? 
 
Programm installieren Ja Nein 
 
CD brennen Ja Nein 
 
Webseiten erstellen Ja Nein 
 
Programmieren  Ja Nein 
 
Grafiken bearbeiten  Ja Nein 
 
Dateien packen (komprimieren) Ja Nein 
 
ZIP-Dateien öffnen Ja Nein 
 
Computer auf Viren überprüfen Ja Nein 
 
Kostenlose E-Mailadresse einrichten Ja Nein 
 
E-Mail-Anhänge versenden Ja Nein 
 
12. Sind Sie an einer eintägigen Schulung interessiert oder können Sie auch mehrere 
Unterrichtstermine wahrnehmen? (betrifft vor allem Teilnehmer mit Mobilitätseinschränkungen) 
 
 einmalig mehrere Termine 
 
13. Raum für eventuelle Bemerkungen, Wünsche oder Anregungen: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Bitte senden Sie den Fragebogens per Mail, Fax oder Post an das Selbsthilfenetzwerk Sachsen (SNHW) der 
LAG SH und des LSKS, Kontaktdaten in der Fußzeile auf Seite 1. Individuelle Fragen zum Thema PC und 
Internet, können Sie gern direkt an uns oder über unser Internetportal www.interreglife.org stellen. Die Online-
Redaktion der LAG SH bemüht sich, Ihre Fragen in einer angemessenen Zeit zu beantworten. 


